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STRUKTURALNI PRINCIPI FONEMA I RAZVO]
ARTIKULACIONE STRANE GOVORA PREDSKOLSKE DJECE

Sazetak

Djeciji jezik neprekidno privlaci paznju brojnih naucnika. Interesovanje za
njegovo proucavanje podstaknuto je cinjenicom da postoje specificnosti u govornom
razvoju djece iz razlicitih drustvenih slojeva, ali i jezicke univerzalije koje su uvjetovane
odgojno-obrazovnim procesom i koje postaju temelj jezickih edukacijskih usmjerenja. I
pored toga Sto se u posljednje vrijeme razvojem govora bave razlicite naucne discipline,
kod nas je veoma malo sistemskih istraZivanja na fonetsko- fonoloskom nivou, a
posebno je malo eksperimentalnih istraZivanja utjecaja raznih faktora na artikulacione
aktivnosti u procesu individualiziranja fonema u ranoj razvojnoj fazi. Ako imamo na
umu da Ce se istraZivanja u ovoj oblasti aktuelizirati, cilj nam je da ukaZemo na potrebu
proucavanja razvoja fonetsko-fonoloskog statusa djece do polaska u skolu. U radu ce
se naglasiti znacaj fonetsko-fonoloskog nivoa za govorni razvoj uopce, potom ce se
ukazati na probleme koje takva istraZivanja treba da rijese jer je lingvisticki znak kao
fonatorni simbol sastavljen iz fonatornih elemenata, koji se stabiliziraju kao foneme,
prateci elementi jacine i tonaliteta i koji prenose svoje specificne funkcije na lekseme, te
koji imaju i sintaksicku, odnosno stilisticku ulogu.

Kljucne rijeci: govor,diskriminacija, artikulacija
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STRUCTURAL PRINCIPLES OF PHONEMES AND
DEVELOPMENT OF ARTICULATORY SIGNATURES IN
PRESCHOOL CHILDREN

Summary

Many researchers and scientists are continuously intrigued by children’s
language. Their research is based on two facts: that different social classes determine
children’s speech development, and that educational process influences language
universals that become the educational foundation. Despite the fact that there are various
scientific disciplines dealing with speech development, very little systematic research in
phonetics and phonology has been conducted in our country. There’s been even less
experimental research on the influences of various factors on the articulation activities in
the process of raising phonemic awareness in the stages of early development. Keeping
in mind that the research in this field will soon be realized, it can be said that our
goal is to point out the importance of studying the development of speech in preschool
children. This paper will specify the problems that can only be solved through research,
and emphasize the importance of the role that phonetics and phonology play in speech
development in general. The problems need to be specified because a linguistic sign is
composed of phonatory elements that become phonemes, the accompanying elements of
intensity and tone that have a syntactic, or a stylistic function, and that transfer their
specific function onto lexemes.

Key words: speech, discrimination, articulation
Uvod

Djeciji jezik je termin za razvojni sistem djecCijeg govora.
Znacajan je za proucavanje funkcije govora i formiranje jezickog
mehanizma. Analiticki efekat govorne realizacije javlja se pri
prenoSenju u domen psihofizickog procesa misljenja. Prema
tvrdnji brojnih naucnika, to je suprotno emocionalnom stanju, koje
pretpostavlja globalni sinteticki izraz. S obzirom na sposobnost
imitiranja, dijete veoma rano usvaja glasove kao elemente govorne
simbolike, a sloZena priroda rijeci kao simbola ogleda se u sloZenoj
strukturi njenih fonema. Izgovorenu rije¢ mi cujemo i razumijemo,
razumijemo i fonemu artikuliranu u okviru jedne rijeci. Ovdje ne
smijemo zanemariti fonemske funkcije rijeci koje nose sa sobom
semanticku vrijednost.

Tripartitna prirodarijecijavljase kaoizrazajnafunkcionalnost,
ali i kao funkcija govorne komunikativnosti u drustvenim dodirima.
Neogramaticari (Lautbild, H. Paul,1909) su upotrebljavali jedan
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termin sintetiziran u pojmu opcedrustvene predstave. Sosir
(Ferdinand de Saussure) utvrduje samo odnos izmedu onoga Sto se
oznacava (oznacenoga, signifie) i samoga znaka (oznaka, signifiant).
Prema Sosiru, lingvisticki znak ne objedinjuje jednu stvar i jedno
ime nego jedan pojam i jednu akusticku predstavu, koja nije neki
materijalni zvuk, cista fizicka pojava, ve¢ psihicki utisak toga zvuka,
predstava koja nam o tome daje potvrdu za nasa cula. Sosirova ideja
usmjerena na razdvajanje jezika od govora doima se nepotpunom
kada je u pitanju djeciji govor. Ovaj problem uocili su i neki Sosirovi
sljedbenici u svojim strukturalistickim raspravama. Antoan Meje
(Antoine Meillet) smatrao je znacajnim ispitivanje studija struktura
i lingvistickih kategorija u fazi njihovog formiranja i stabiliziranja.
Mejeva shvatanja nalazila su odjeka u ispitivanju djecijeg jezika.

S obzirom na isticanje znacaja djecijeg jezika za fonoloska
ispitivanja, potrebno je interpretirati fonetske strukture u sklopu
jezickog znaka. Takva interpretacija zasniva se na analizi strukture
foneme te na njenoj funkciji u okviru jezickog znaka. Sosir je
upotrebljavao termin fonema kako bi naznacio fonatorni znacaj,
dok je Trubeckom ovaj termin posluZio za oznacavanje bipartitne
korelacije u sinhroni¢nom sistemu jezika, ne naglasavajudi znacaj
procesa pri fonetskim izmjenama i pri dijahronim devijacijama.
Ovako zasnovana teorija ostala je bez psihicke i socijalne
komponente.

Da bi se mogle razumjeti fonatorne pojave, potrebno
je odrediti komunikativnu vrijednost glasa i strukturu foneme.
Milivoje Pavlovic istice povezanost fonacionih izrazaja (diferencirani
krikovi), kojima se sluze Zivotinje kao komunikacionim znacima,
sa pojavama globalnog karaktera, kojima se sluzi ¢ovjek s ciljem
sporazumijevanja, a temelji na fonacionim elementima koji
sacinjavaju elemente simbola realnosti:

a. fizickih pojava izvan onoga §to je unutrasnja vrijednost
subjekta ,, Ja “,
b. psihickih pojava shvacenih u pojmu ,, Ja “.

Elementijezickog znaka nisu nezavisni, opozitni funkcionalno
uvjetovani sekundarnim oznakama (prijedlozi, veznici). Ukoliko se
fonema posmatra u fonatornom toku, ona nije nista drugo nego
element potcinjen cjelovitosti pojma. Fonema je uvjetovana principom
komunikativnosti. Ona, prema tumacenju Milivoja Pavlovica,
objedinjava sljedece komponente:
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c. pasivnu (auditivnu),

d. aktivnu (artikulacionu, motoricku),

e. funkcionalnu (komponenta koja se zasniva na integriranju i
shvatanju vrijednosti).

Prema navedenom izvoru, fonema moze biti ekvivalencija
jezickog znaka, uz tonske i fortitetske korektive (emotivnost
i ekspresivnost) kao dominantne vrijednosti, ali u procesu
komunikacije fonema odgovara strukturi psihofiziloske vrijednosti
jezickog znaka.

Organiziranje foneme u djecijem govoru

Foneme se organiziraju na bazi refleksnog glasa, ali se
ponekad veoma rano zapaZzaju emitovanja glasa sa artikulacijama,
odnosno sa nekom vrstom pokreta govornih organa. Prolazni
artikulacioni elementi spontanog emitovanja glasnosti podlozni
su selekciji, a oslonac i podsticaj imaju u auditivhoj predstavi
koja podstice motoricke aktivnosti psihofizioloskog karaktera.
Auditivna predstava izaziva dinamizam motoricke aktivnosti koja
je psihofizioloSkog karaktera. To su djeciji probni pokusaji koji
pomazu stabilizaciji motorickih predstava nastalih pod impulsima
motorickih nerava i fonacionog aparata. Prvi pokusaji imaju
korelativhe tendencije, pri ¢ijim se uskladivanjima primjecuju
hijerarhijski odnosi. Bilabijalni suglasnici se stabiliziraju najranije,
potom velari itd. Suglasniku r potrebno je najduze vremena da se
fonatorno stabilizira, pa se ¢esto u grupama kr, Ir, vr reprodukuje
kao poluglasnicki element.

Stabilizacija jedne foneme podrazumijeva fonemsku
integraciju tripartitnog karaktera, a psihofizioloSke vrijednosti.
Kompleksna priroda foneme uvjetovana je kompleksnom
strukturom cerebralnog sistema i rasporedom u pojedinim zonama.
Sve nas ovo upucuje da posmatranje djecijeg jezika prenosimo u
Sire lingvisticke okvire.

Studije koje su usmjerene na strukturu djecijeg jezika
upucuju nas na rjeSavanje drugih problema. UravnoteZeni fonacioni
dinamizam u jezickom znaku, u slucajevima normalnog razvoja,
izostaje u slucajevima govornih ili sluSnih oStecenja. Osobe sa
jednom ili drugom smetnjom ukljucuju se u proces korektivne
reintegracije ili culne suplemacije. U tom slucaju obavjeStajna
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uloga sa cula obavjeStajnog prenosi se na vizuelnost, odnosno
oStecena vizualnost poprima taktilnu suplemaciju (Brajova azbuka)
uz auditivnu orijentaciju. Najbolji dokaz sloZene prirode foneme
mozemo pronaci kod gluhonijemih osoba. One osobe koje ne
Cuju lisene su i govora. Kod ovakvih osoba nije moguce formiranje
kompletne koordinacije jezickog znaka.

S obzirom na sposobnost imitiranja, dijete veoma rano
usvaja glasove kao elemente govorne simbolike. Prva artikulaciona
faza ostvaruje se gukanjem koje se ogleda u ponavljanju osnovnih
grupa sintetiziranih u jezgro vokalske vrijednosti. Prvo se formiraju
oni glasovi koji se nalaze u rije¢ima koje dijete najceSce cuje
u svojoj najblizoj okolini. To su, uglavnom, imena ili nazivi po
srodstvu najblizih lica (ta-ta, ma-ma, ba-ba, de-da, ne-na ...). Ovakve
grupe glasova dvoslozZno sastavljene najcesce su prve emocionalno
obojene rijeci koje imaju funkciju recenice. Upotrebom osnovnih
vokala, koji imaju Sirok otvor usta i miran polozZaj jezika, dijete
komunicira sa sredinom.

Glasovi u jeziku ispunjavaju dvostruku funkciju: perceptivnu
— kada se jezicke jedinice opazaju vidom ili sluhom, i signifikativnu
— na osnovu njih se razlikuje znacenje rijeci.

Sustina svih navedenih procesa temelji se na principu
imitiranja. ,,Prve vrijednosti lingvistickog znacenja predstavljaju
akusticki globalni utisci koji se vezuju, postepeno i sve odredenije,
za simbolicku vrijednost* (Pedagoski recnik 1:207). Sintetiziranje ovih
vrijednosti zavisi od frekvencije akustickog utiska, mada frekvencija
nije jedini faktor razumijevanja primljene glasovne slike. Wortbild
zavisi od licnog interesovanja koje se budi i stabilizira. To je sve
praceno formiranjem centra akustickog znacenja i centra asocijativno-
semantickih vrijednosti. Govor se javlja u sadejstvu svoje materijalne
glasovne strane i smisaone (semanticke) strane. Savladavanje glasovne
strane predstavlja put ka ovladavanju govorom.

Glasovi su nosioci promjena u znacenju rijeci. Ograni¢enim
brojem znakova mi proizvodimo neograni¢en broj informacija.
Prema miSljenju sovjetskih istrazivaca (Zaporozec i Eljkonjin:78),
usvajanje gramatike maternjeg jezika, uglavnom, zasniva se na
usvajanju glasovne strukture govora. Razvoj govornih oblika i
govornih funkcija na predskolskom uzrastu tijesno je povezan
sa usvajanjem glasovnog sastava jezika. Bez adekvatne glasovne
razvijenosti ne moZe se ni zamisliti proSirivanje fonda rijeci koje
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dijete aktivno koristi. U sustini razvoj govora podrazumijeva razvoj
oblikovanja glasova, a oblikovanje glasova prati proces rasta i
sazrijevanja. Dijete u svom glasovnom razvoju polazi od nejasnih,
neodredenih i slucajno formiranih glasova do jasnih, razgovjetnih i
kontroliranih ( Harlok:178).

Na osnovu iznesenih stavova korektan razvoj glasova ima
posebnog utjecaja na razvoj pojedinca. Glasovi koji se proizvode
govorom razlikuju se od prirodnih ljudskih krikova. ,Govorni glas je
zvuk obraden na odreden nacin u sistemu doti¢nog jezika specijalno
kao nosilac odredenog smisaonog, semantickog sadrzaja“ (S. L.
Rubinstajn:165). Glasovi koje proizvode tek rodena djeca razlikuju se
od govornih glasova. Usvajanje glasovne strane predstavlja ucvrséivanje
i usavrsavanje onih glasova koje je dijete ¢ulo u procesu usvajanja
glasova iz svoga okruZenja. Dijete pocinje usvajati glasove onog
trenutka kada je u stanju da razlikuje ljudski glas od drugih zvucnih
podrazaja. Taj proces pocinje oko trece godine Zivota, a okoncava se
oko devete godine. Prema istrazivanjima Smiljke Vasi¢, taj proces kod
djecaka traje do osme godine, a kod djevojcica do sedme godine.

Usvajanje glasa prolazi kroz dvije etape. Prva etapa usmjerena
je na primanje glasa putem sluha. Druga etapa se definira kao
sposobnost pravilnog izgovora glasa, odnosno razvoj sposobnosti
artikulacije glasova. ,Percipiranje pravilnog izgovora i ispravna
zvucna slika kao i ocena pravilnog izgovora prethode pravilnoj
artikulaciji glasova“ (Vasic:68).

Individualni tok razvoja glasovne strane govora

Usvajanje glasovne strane govoraproZeto je prvommanifestacijom
govornog ponasanja i postalo je predmetom interesovanja brojnih
strucnjaka koji su svoja naucna interesovanja smjestili u oblast razvoja
govora. Ovo je neiscrpna tema koja privlaci paznju brojnih stru¢njaka iz
razlicitih sfera interesovanja, samo $to su savremena istrazivanja glasovne
strane govora pod utjecajem novog poimanja interkulturalnog razvoja.
Savremeno drustvo ima tendenciju postepenog uvodenja u savremene
tehnologije. Predskolski period je pogodan za intenzivno proucavanje
s ciljem iznalaZenja mogucnosti utjecaja na pojedine intelektualne
sposobnosti. Ova rana istraZivanja postepeno mijenjaju uvjerenje o
intelektualnom razvoju kao genetickom faktoru. Intelektualni razvoj je u
tijesnoj vezi sa uvjetima Zivota pa se na njega moZe utjecati.
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Ova saznanja imala su znacajan utjecaj na karakter proucavanja
pojedinih sposobnosti. Zadaci nau¢nih proucavanja nisu se temeljila
na konstataciji pojedinih stanja u odredenom stadiju razvoja, nego
su se bazirala na ispitivanje mogucnosti utjecaja na intelektualni
razvoj. Proces razvoja je komplementaran sa procesom ucenja.
Proucavanje glasovne komponente razvoja govora predstavlja
jedno od centralnih pitanja jer je to jedan od elemenata u procesu
opismenjavanja. U glasovnom razvoju postoje stadijumi koji imaju
ustaljen redoslijed kroz koji prolazi svaki pojedinac. Brojna nauc¢na
ispitivanja pokazala su da stadijumi glasovnog razvoja nisu uvjetovani
starosnom dobi djeteta i da tempo glasovnog razvoja nije apsolutno
povezan sa bioloskim sazrijevanjem djeteta, ali su uvjeti u kojima
dijete usvaja glasovni sistem znacajni za glasovnu razvijenost. U
ranim istrazivanjima djecijeg govora u ruralnim i urbanim sredinama
utvrdeno je da djeca iste uzrasne dobi (starija vrticka grupa), koja
nisu bila u vrti¢u, znatno zaostaju u govornom razvoju za djecom iz
gradske sredine, koja su bila u vrticu. Istrazivanja, koja su organizirali
studenti Pedagog fakulteta u Zenici, pokazala su da Sestogodisnjaci,
sa kojima su radene vjezbe za razvoj fonematskog sluha, mnogo
brze i kvalitetnije usvajaju slova od sedmogodisnjaka, sa kojima nisu
radene vjezbe usmjerene na razvoj fonematskog sluha i izgovora.
Poslije organiziranog rada sa djecom iz ruralnog podrucja djeca su
brzo dostigla stepen govornog razvoja djece, koja su boravila u vrtic¢u.

Da bi djeca glasovno napredovala, potrebno je svakodnevno
podsticati glasovni razvoj. Glasovni razvoj djece nije iskljucivo
uvjetovan bioloskim sazrijevanjem, niti je zaostajanje u glasovnom
razvoju nepopravljivo. Kod djece u trecoj godini Zivota moze se
razviti osjecaj za auditivnu percepciju glasa u rijeci. Ispitivanja
pokazuju da sistematskim stru¢nim i organiziranim vjezbanjem
glasovne strane govora ubrzava se razvoj govora i stvara mogucnost
boljeg snalaZenja u savladavanju slova. Znacaj ranog vjezbanja
glasovnog razvoja isticao je i Vigotski, tvrde¢i da se ne mozemo
zadovoljiti razvojem, koji se odvija prema odredenim stadijima,
nego se mora ic¢i ispred razvoja.

Rad sa predskolskom djecom na diskriminaciji, odnosno
na razvoju fonematskog sluha uvjet je za vjezbanje artkulacije. U
okviru rada na diskriminaciji glasova posebno je vazno razvijati
osjecaj za visinu, jacinu, melodiju i ritam govora. U fazi razvoja
pravilne artikulacije znacajno je vjezbati glasove u sklopu slogova,
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rijeci i reCenica, voditi racuna o zastupljenosti glasova u inicijalnoj,
medijalnoj i finalnoj poziciji. Sve vjezbe artikulacije vazno je
realizirati kroz igru. Pri uvjezZbavanju vokala potrebno je obratiti
paznju na trajanje, jacinu i boju, izgovarati ih bez otezanja, pjevanja
i svodenja na poluglase. Od nazala potrebno je uvjezbavati glasove
m, n, nj. Neophodno je da djeca Sto ceSce slusaju sve glasove iz
grupe frikativa, a posebno treba insistirati na pravilnom izgovoru
glasova: s, z, §, Z, r. U ranom uzrastu vazno je vjezbati glas ¢ u svim
pozicijama i glasovnim kombinacijama, a omoguciti djeci ¢eScu
i pravilnu slusnu diskriminaciju glasova ¢, ¢, dz, d. U pocetku ne
mozZemo insistirati na njihovom pravilnom izgovoru. Pri insistiranju
na pravilnom izgovoru vazno je da djeca uocavaju razliku izmedu
I'ilj. Djeca neSto kasnije artikuliraju glas Ij, pa nije neophodno
da odmah savladaju izgovor ovog glasa, ali je poZeljno da znaju
izgovarati glas .

Mnoga djeca iz porodice ponesu nepravilan izgovor nekih
glasova. Jo$ u porodici djecu treba navikavati na pravilan izgovor
svih glasova, ali sistemsko vjezZbanje, ono koje se organizira u
predskolskim institucijama treba da odigra znacajnu ulogu. Kada
dijete postane svjesno govornih organa i kada svjesno pocinje
njima da vlada, tada treba poceti sa obukom izgovoranja pojedinih
glasova. Najvaznije je utvrdivati polozaj jezika i to svih njegovih
dijelova, posebno u odnosu na tvrdo i mehko nepce, na desni, zube
... Tako ¢emo pri laganom izgovoru glasova ¢, ¢, dZ, d ukazivati na
polozaj vrha jezika. Ponekad je efikasno pred ogledalom izgovarati
one glasove i slogove sa kojima dijete ima problema. Korisno je
da djeca tako posmatraju vrh jezika pri izgovoru slogova:ca-ci-cu-
ce-Co, ac-eC-Ic-o¢-uc, aci-eCi-uci-ici, ac, aca, acica, acak, icak, Cica ...
Sa djecom je dobro ponavljati i kompletne rijeci u kojima se ti
glasovi pojavljuju u razli¢itim pozicijama: cekati, ¢ackati, cucati,
cuceci, muceci, mecuci, mucen, muéen. Pri vjezbanju pojedinih glasova
potrebno je praviti razne kombinacije.

Djeca vole ritmizirane rijeci, pa je dobro 1 o tome
voditi racuna. Vjezbe artikulacije ponekad je potrebno izvoditi
individualno, a ponekad grupno, ali, u svakom slucaju, sa djecom,
koja imaju probleme arikulacione prirode, sa istim ili slicnim
glasovima. Svaki i mali uspjeh u artikulaciji trebalo bi pohvaliti.
Pravilnu artikulaciju vazno je savladati jer se nepravilan izgovor
pojedinih glasova prenosi i na pisanje.
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Na primjerima je potrebno djeci pokazati kako se izgovor
nekih glasova odnosi na one glasove koji su sli¢ni po postanku. Na
primjerima je potrebno pokazati djeci vezu glasa ¢ sa glasovima
k i ¢ (muka, mucenje, muci, junak-junaci-junacki-junaciti-junacenje).
Kada djeca nauce ove veze, uCenje ce biti znatno olaksano. Vjezbe
artikulacije su znacajne jer Ziva rijec, zalaganje i upornost vode
uspjehu. Ako roditelji podstic¢u nepravilnu artikulaciju (tepanjem i
podrzavanjem nepravilanog izgovora glasova), odgajatelju ce biti
teSko da uspostavi pravilan sistem artikulacije.

Znacaj i karakter vjezbi artikulacije

Fonetska artikulacija se zasniva na pravilnom izgovoru
glasova kod djece sa normalnim govornim organima, ali se mnogo
ceSce koristi u logopediji. Onaj ko obavlja logopedska vjezbanja
mora da poznaje govorne organe i njihovu funkciju, treba da se
sluzi adekvatnim sredstvima, te da posjeduje iskustvo i vjestinu u
obavljanju ovog odgovornog posla. Pomoc¢nim sredstvima najcesce
se postiZe vizuelni utisak i ona su veoma vazna. U vjezbanju se
uvijek polazi od samoglasnika, a potom slijede veze samoglasnika
i suglasnika. Suglasnici se vjezbaju po vezama, uzimaju se sli¢ni i
razliciti kako bi se bolje uocile razlike u artikulaciji. Za postizanje
uspjeha u artikulacionim vjezbama vazno je poznavati artikulacionu
bazu jezika. Termin ,,artikulaciona baza“ (basis of articulation) uveo
je njemacki lingvista Eduard Sievers. On je tako nazvao ,,0osnovni*,
neutralni polozaj govornih organa koji se pri svakom govornom
aktu zauzima po navici, Cesto nesvjesno. Usvajanje pravilne
artikulacione baze jedan je od osnovnih uvjeta pravilne artikulacije
i temelj ortoepije, odnosno pravilnog i lijepog izgovora.

Neki statisticki podaci govore da od ukupnog broja govornih
poremecaja 67% javlja se iz podrucja artikulacionih gresaka. Ove
greSke najceSce se otkrivaju u fazi aktivhog razvoja artikulacije
glasova. Medu ovim greskama najcesce su: dislalije, tepanje, vrskanje,
Suskanje, tetizam, rotacizam, nazalizacija, unjkanje, artikulaciono
pomjeranje, umekSavanje glasova, supstitucija glasova i slogova,
desonarizacija, obezvucenje, asimilacija glasova, distorzija - ostecenje
glasova (R. Mati¢,1986).

Prilikom ispitivanja artikulacije glasova, s ciljem utvrdivanja
njene korektnosti, potrebno je obratiti paznju na uzrast djece i
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na korektan izgovor svakog glasa u svim pozicijama (inicijalnoj,
medijalnoj i finalnoj). Ponekad govorni poremecaji mogu biti i u
fonaciji, a ispoljavaju se kao afonija. Poremecaji u fonaciji cesto se
javljaju usljed organskih ili funkcionalnih poremecaja. Na pravilnoj
artikulaciji i na pravilnoj upotrebi nekih drugih osnovnih elemenata
insistirat ¢emo kada te govorne greSke nisu viSe obi¢na razvojna
pojava ve¢ prelaze u govorne poremecaje. Kada utvrdimo da je proslo
optimalno vrijeme stabiliziranja glasovne artikulacije, a dijete jo$ ima
ozbiljnih poteskoca sa izgovorom, tada, uz pomo¢ odgovarajucih
strucnjaka, pristupamo fazi dijagnosticiranja poremecaja i upucujemo
dijete na adekvatan specijalisticki tretman.

Kako se djecije potrebe za artikulacijom smanjuju, tako
rastu potrebe za vjezbanjem glasovnih suprasegmenata (zvucnosti,
jacine, visine, boje, tona). Kada Zelimo popraviti izvjesne odstupanja
od artikulacije, onda organiziramo vjezbe govornih organa. Cilj
vjezbanja govornih organa je da se postigne normalan razvoj kako
bismo djecu pripremili za normalnu artikulaciju, normalnu dikciju,
tempo, ritam, visinu i normalnu jacinu glasa. Artikulacione vjezbe
uspjeSno c¢emo izvoditi ako poznajemo njihovu artikulacionu
funkciju. Posebno je efikasno za vjezbe artikulacije povezivati vjezbe
sa pokretom. Ritmizacija pokreta moze biti pracena pjevanjem,
govorenjem kracih stihova, brzalica, brojalica i drugih tekstova
pogodnih za vjezbe glasova uz igru.

Vjezba govornih organa nije sama sebi cilj. Takve vjezbe
redovno izvodimo u obliku igre, a spajamo ih sa elementima
govora. Djeca Cesto ispustaju pocetne i zavr$ne slogove i glasove,
$to je posljedica slabe uvjezbanosti disanja. Da bi se otklonile
brojne artikulacione greske, potrebno je uvjezbavati disanje. Djeca
vjezbaju govorne organe tako $to pusu balone, papirnate vrecice,
prazne kesice od sokova pomocu slamcice. Govorni organi se
razvijaju i kada djeca lagano pusu pjenaste balone. Razne pistaljke
su pogodne za razvoj govornih organa. Prepricavanje i pricanje je
pogodno za vjezbe disanja. Oponasanje razli¢itih zvukova utjece na
vjezbe disanja. Te vjezbe djeca mogu izvoditi u toku igre oponasajuci
razne zvukove u prirodi.

Za vjezbanje govornih organa mogu se organizirati govorne
igre tipa: Ko se javlja? Kako se javlja? Vazno je da djeca uce disati duboko
i govoriti kada izdiSu. Za vjezZbanje disanja vazna su pluca, ali ne
smijemo zanemariti ni ulogu donje vilice, nosa jezika, usana i drugih
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organa. Pravilan poloZaj donje vilice i njena normalna pokretljivost
znatno utjecu na pravilnost artikulacije. Ukoliko kod djeteta uocimo
isturenost donje vilice, normalno je ocekivati nepravilan izgovor
zubnih suglasnika z, s, ¢ i prednjonepcanih ¢, Z, §. VjeZbanje donje
vilice moZe se izvoditi pomocu igara koje u sebi sadrZe igre glasovima,
slogovima i dijelovima rijeci. Pri izboru vjezbi uvijek moramo voditi
racuna o onome $ta djeca vole, Cega se rado igraju. Poznato je da
djeca rado oponasaju zvukove iz prirode, rado imitiraju oglasavanje
ptica, javljanje Zivotinja. Igrama se mogu obuhvatiti i svi drugi glasovi
iz okoline. Igre glasovima mogu se koristiti za govorno stvaralastvo.
Vjezbajuci artikulaciju glasova, moZemo sastavljati male ritmizirane
price. Uz radno-igrovna sredstva stvaramo zaplet tako Sto djecu
poticemo na stvaralacko pricanje.

Glasovna strana govora usvaja se pod snaznim utjecajem sredine.
Kada ti utjecaji stihijski djeluju, onda oni nisu uvijek dobar uzor za
pravilan glasovni razvoj. Ukoliko djecije okruzenje ne vlada korektnom
artikulacijom, onda nece biti jednostavno ispravljanje posljedica
nepravilne artikulacije. Pravilan artikulacijski razvoj u predskolskim
institucijama je organizirani proces korektne artikulacije, koji predstavlja
svjesnoi plansko artikulaciono sazrijevanje. Predskolske ustanove pruzaju
djeci uvjete za razvoj glasovne strane i otklanjaju posljedice nepovoljnih
porodicnih uvjeta vezanih za stimuliranje pogresne artikulacije. U prvom
razredu devetogodiSnje osnovne Skole rad na razvoju glasovne strane
govora predstavlja se kao centralni zadatak. To je znacajna promjena
u odnosu na ranije nastavne programe u kojima je utjecaj na razvoj
glasovne strane govora sporedan zahtjev. Nemaran odnos prema
artikulaciji govora proizlazio je iz uvjerenja stare Skole da se artikulacija
glasova usvaja spontano, da ona dolazi sa periodom sazrijevanja i da
nema potrebe podsticati njen razvoj u procesu odgojno-obrazovnog
rada. Novi programski zahtjevi bazirani su na obezbjedivanju normalnog
glasovnog razvoja kod djece prije slovne faze. U programima je potrebno
postaviti jasne zahtjeve podsticanja pravilnog funkcioniranja govornog
aparata i razvoja sposobnosti artikulacije glasova, odnosno upucivanja
djece na pravilnu diskriminaciju i artikulaciju glasova. S obzirom da sva
djeca nisu obuhvacena predskolskim odgojem i obrazovanjem, medu
njima se mogu ocekivati i razlike u glasovhom razvoju. Posto se uoce te
razlike, onda je potrebno pronaci adekvatne naucne metode kako bi se
otklonile te razlike, a najbolje je izraditi dopunske programe namijenjene
onoj djeci koja zaostaju u artikulacionom razvoju.
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Zakljucak

Proces razvoja fonematskog sluha pripada onim podrucjima
koja su manje ispitana kod nas. ,,U ovoj oblasti nije bilo sistematskih
proucavanja pa su i podaci o razvoju sposobnosti za auditivhu
diskriminaciju glasova kod djece predskolskog uzrasta nepotpuni‘
(Gasi¢,1984:317). U istrazivanjima I. Sami¢a doslo se do saznanja o
postojanju perioda ,,auditivne otvorenosti* i pojacane osjetljivosti na
auditivne stimuluse kao i periode smanjene auditivhosti kod djece
uzrasta od tri do Sest godina. Prema navedenim podacima, prisutna
je neravnoteza izmedu auditivne i artikulacione sposobnosti, koja je
pokretacka snaga razvoja. Navedeni podaci ukazuju na cinjenicu da se
ovi procesi posmatraju odvojeno, odnosno da nije dovoljno prouciti
artikulacione korektnosti ve¢ je potrebno prouciti i tempo razvoja
fonematskog sluha. Ispitivanje djece, koja zaostaju u govornom
razvoju(S. Vladisavljevic), pokazalo je da auditivna diskriminacija kod
neke djece ima usporen razvoj. Svako ispitivanje ovog tipa ima cilj
utvrdivanja faktora, koji bi se mogli upotrijebiti za ubrzavanje razvoja.
Ispitivanja artikulacije i diskriminacije glasova zahtijevaju veliku
ozbiljnost u smislu dugotrajnog pracenja djece u raznim Zivotnim
situacijama.
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